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Forord

Gemensamma Romska Internationella Férbund (GRIF) har under 2025, med stod fran
Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor (MUCF), genomfort projekt GRIF
generation. Projektet har syftat till att synliggéra unga romers livsvillkor i Sverige samt
att ge utrymme for deras berattelser om identitet, diskriminering och framtid.

Rapporten bygger pa tre workshops samt en enkdtundersokning med 129 ungdomar i
aldrar 14 - 30 ar som identifierar sig som romer. Resultaten visar att manga unga
paverkas av de berattelserna om omger den romska identiteten i samhallet. Historiska
erfarenheter av fortryck och samtidens stereotypa narrativ paverkar sjalvbild,
delaktighet och framtidstro. Att skapa utrymme for nya berattelser, grundade i stolt,
motstandskraft och verkliga erfarenheter, ar avgérande for att motverka antziganism och
starka romska ungdomars handlingsutrymme.

Rapporten ar forfattad av professor Jan Selling, &mnessamordnare for kritiska romska
studier vid S6dertorns hogskola. Genom hans analys satts ungas berdttelser i ett
historisk och forskningsbaserat sammanhang som ger 6kad forstdelse for de strukturer
som paverkar romska ungdomars liv.

GRIF vill uttrycka ett varmt tack till alla ungdomar som deltagit i workshopparna och
besvarat enkaten. Vi tackar dven projektledare Vanessa Redjepagic for hennes insatser,
professor Jan Selling for det akademiska arbetet, Max Hebert for sprakgranskning samt
Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor (MUCF), for det finansiella stod som
mojliggjort och projektets genomfdérande.

Det ar var forhoppning att denna rapport blir ett verktyg for 6kad kunskap,
ansvarstagande och konkreta insatser i arbetet for romsk inkludering och jamlik i

Sverige.

Gavle, juni 2025
Gemensamma romska Internationella Forbund (GRIF)
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Sammanfattning

Rapporten "Vi dr inte problemet - Romska ungdomars roster om identitet, narrativ
och antiziganism i Sverige 2025", framtagen av Gemensamma Romska Internationella
Forbundet (GRIF) i samarbete med professor Jan Selling, lyfter unga romers erfarenheter
av diskriminering, identitet och antiziganism i dagens Sverige. Undersékningen bygger
pa en enkdt med 128 unga romer i dldrarna 14-30 ar samt tre workshops som gav
utrymme for djupare samtal och reflektion kring ungas livsvillkor, framtidstro och
rattigheter.

Resultaten visar att antiziganism ar en genomgripande del av unga romers vardag.

e 61 % uppger att de utsatts for diskriminering det senaste aret, och var fjarde har
upplevt hat, hot eller mobbning.

o Endast ett fatal anmaler handelser, ofta pa grund av uppgivenhet eller brist pa
fortroende for myndigheter.

e Skolan betraktas inte som en trygg miljo: 95 % har aldrig fatt undervisning om
antiziganism, 70 % har fatt undervisning om Forintelsen utan att romers 6de
namnts, och majoriteten upplever att larare saknar kunskap om romers historia
och situation.

Samtidigt uttrycker en stor majoritet stolthet over sin romska identitet, &ven om manga
doljer den av radsla for fordomar. Det sd kallade "z-ordet” upplevs som starkt krankande
och kopplat till rasistiska stereotyper. Sociala medier, sarskilt TikTok, pekas ut som
arenor dar hat och forléjligande av romer sprids oemotsagt.

Workshopsen visar hur unga romer paverkas av minoritetsstress, dubbel identitet och
otrygghet, men ocksa hur de uppvisar motstandskraft och framtidstro. Mdnga vill utbilda
sig, bli forebilder och bidra till samhallsforandring. De efterlyser 6kad kunskap om
romers historia i skolan, vuxna som agerar mot rasism, fler romska férebilder och storre
synlighet i medier och offentlighet.

Rapporten konstaterar att den nationella strategin for romsk inkludering 2012-2032
inte har natt sina mal. Bristande samordning, nedskirningar av statsbidrag och
avsaknad av langsiktiga strukturer har forsvagat arbetet - i direkt motsats till strategins
syfte. Resultaten bekraftar tidigare forskning (bland annat Lansstyrelsen i Stockholm
2021 och Mulinari et al. 2024) om att unga romer ar stolta men ofta otrygga i motet med
majoritetssamhallet.

Mot denna bakgrund foreslar GRIF att:
e FOI ges uppdrag att kartlagga antiziganism i digitala milj6er.
e Regeringen reviderar strategin for romsk inkludering och infér matbara mal.
o Folkhidlsomyndigheten utreder antiziganismens paverkan pa ungas halsa.
o Skolverket starker undervisningen om romers historia och den romska
Forintelsen.
e En nationell samordnare utses for att leda och f6lja upp strategins genomférande.
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Rekommendationer

GRIF foreslar darfor:

Att regeringen ger Totalforsvarets forskningsinstitut (FOI) i uppdrag att kontinuerligt ta
fram och redovisa ny kunskap om férekomsten av antiziganism i digitala miljéer, med
sarskilt fokus pa unga romers erfarenheter i Sverige.

Vi bedomer att det finns ett behov av att systematiskt analysera hur antiziganism
uttrycks, reproduceras och forstarks i digitala sammanhang - exempelvis i sociala
medier, kommentarsfalt och digitala spelplattformar. En sarskild analys av hur dessa
uttryck paverkar unga romers trygghet, identitet och deltagande i samhallslivet bor inga.

Att regeringen ser 6ver den nationella strategin for romsk inkludering och tar fram nya
matbara mal.

Vi bedomer att strategin behdver ett omtag med 6kat fokus pd genomférande och
uppfoljning. Det bor tydliggoras vilket ansvar statliga myndigheter, kommuner och
regioner har for att sdkerstélla romska barns och ungas rattigheter. Nya mal bor vara
tidsatta, indikatorbaserade och utformas i dialog med romska organisationer.

Att regeringen ger Folkhdlsomyndigheten i uppdrag att genomféra en férdjupad studie
om hur antiziganism paverkar romska barn och ungas hélsa.

Studien bor omfatta bade psykisk och fysisk hidlsa, med sarskilt fokus pa
minoritetsstress, utsatthet i skolan samt tillgang till vard och stod. Vi bedomer att
studien bor genomféras i nara samverkan med romska organisationer och bidra till 6kad
kunskap om antiziganism som folkhalsofraga.

Att regeringen ger Skolverket i uppdrag att starka skolans undervisning om romers
historia och antiziganism.

Uppdraget bor omfatta utveckling av pedagogiskt material och metodstod for
undervisning om romers historia, inklusive den romska Forintelsen. Det bor aven
innehalla riktade insatser for att hoja skolpersonalens kunskap om hur antiziganism
paverkar unga romers skolgang och trygghet. Vi bedomer att detta ar sarskilt angeldget
mot bakgrund av rapportens resultat som visar pa brister i undervisning och stod.

Att regeringen bor utse en nationell samordnare for strategin for romsk inkludering.

For att den nationella strategin for romsk inkludering ska leda till langsiktiga och
strukturella forbattringar kravs ett samordnat och malinriktat genomférande.
Regeringen bor darfor utse en nationell samordnare med uppdrag att leda, samordna
och folja upp strategins genomforande pa nationell niva. Samordnaren bor sdkerstilla att
arbetet bedrivs i dialog med romska féretradare och att statliga myndigheter, kommuner
och regioner ges forutsiattningar att uppfylla sina dtaganden inom ramen for strategin.
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Viktiga punkter:

1. Utsatthet: 61% av respondenterna har utsatts for diskriminering under den senaste
tolvmanadersperioden, och manga har upplevt hat och mobbning.

2. Rapportering: Endast en brakdel har rapporterat incidenter, ofta med kédnslan av att
det ar fruktlost, men ocksa for att de inte vet vart man ska vanda sig.

3. Skolans roll: Skolan betraktas inte som en sdker plats for stéd, och undervisningen om
romer och antiziganism ar otillracklig.

4. Identitet och stolthet: De flesta ar stolta 6ver sin identitet, men manga doljer den av
radsla for stigmatisering.

5. Behov av forandring: Respondenterna efterlyser mer kunskap om romer inom
samhallet och att anviandningen av det krankande "z-ordet" fordéms.

Rapporten belyser behovet av strukturella forandringar, bade i skolmiljon och i det
bredare samhallet, for att motverka antiziganism och stédja unga romers rattigheter och
identitet. Det behover ocksa skapas tydliga vdgar for rapportering av antiziganism och
en instans som pa nationell niva samlar empirisk kunskap om fenomenet och skapar
evidens for att ratt atgarder ska kunna sattas in
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Om enkitundersokningen

Enkatundersokningen ar den del av projektet "GRIF generation”, som med finansiering
fran MUCF samlat in data for att visa hur unga romer paverkas av antiziganism, hur det
sammanhadnger med deras halsa samt bendgenhet att soka hjalp eller rapportera
utsatthet for antiziganism. [ en annan del av projektet, som redovisas separat, har en
serie workshops genomforts kring samma problemstéllningar. Datainsamlingen har da
skett genom samtal i grupp och resultaten sammanfattats i protokoll. I dessa workshops
har unga romer haft mer tid for att i dialog med samtalsledare djupgdende kunna
reflektera 6ver antiziganism.

Samtidigt 4r undersokningspopulationen i enkdten betydligt storre och fragorna har
besvarats individuellt och utan narvaro av fragestallare/moderator. Dessa
metodologiska skillnader gor att det inte ar meningsfullt att gora direkta jamforelser
mellan resultat fran enkéat respektive workshops. Daremot kan det finnas ett direkt
samband genom att en del av dem som deltagit i workshops troligen darefter aven
deltagit i den anonyma enkaten och darigenom forbattrat sina forutsattningar att lamna
mer reflekterade svar. Detta bor ses som en fordel. De rekommendationer till atgarder
som ldamnas av GRIF i projektets avslutande del baseras pa en sammanvagning av
kunskaper och perspektiv som genererats av enkatundersokning och
workshops/fokusgruppintervjuer och ar darfor i hog grad evidensbaserade.

Forskningsperspektiv, fragestillningar och metod

Enkaten har utformats av den romska organisationen GRIF i samverkan med Jan Selling,
professor i kritiska romska studier vid Sédertorns hogskola.! Enkdtens utformning ar
grundad i GRIFs kunskaper om unga romers situation, vetenskaplig forskning om
antiziganism samt tidigare empiriska undersokningar med jamforbara syften.

Begreppet antiziganism

Medan fenomenet antiziganism kan sparas till medeltiden ar begreppet relativt nytt
inom forskning och myndighetsutévning och det finns ett flertal olika definitioner.
Eftersom detta projekts uttalade syfte ar att anknyta till diskussioner som fors pa
myndighetsniva och av beslutsfattande instanser ar det sarskilt relevant att pAminna om
foljande definitioner:

Delegationen for romska fragor hade i sin omfattande utredning (SOU 2010:55) kommit
fram till att den korta definitionen "rasism mot romer” ar otillracklig och lanserade
istdllet en definition som lutade sig mot forskaren Helen Feins definition av
antisemitism, eftersom det enligt Delegationen kunde betraktas som ett parallellt
fenomen:

Antiziganism ar en bestaende latent struktur av forestillningar fientliga mot romer
som kollektiv, vilka pa det individuella planet manifesteras som attityder och i
kulturen som myter, ideologi, folkliga traditioner och bildsprak, och i handlingar -
social eller legal diskriminering, politisk mobilisering mot romerna, och kollektivt

' Tack aven till docent Tobias Hiibinette, som i ett tidigt stadium bidrog med viktig kunskap.
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eller statligt vald - vilket resulterar i och/eller syftar till att fjirma, driva bort eller
tillintetgora romer just for att de ar romer. (SOU 2010:55, s. 83)

Fordelen med denna definition var att den fangade upp diskursiva och strukturella
dimensioner. Samtidigt kunde den kritiseras for att, trots sin detaljrikedom, inte tog upp
dimensioner som exotifiering, romantisering, filoziganism och appropriering (Selling,
2020). Dessutom kan definitionen kritiseras for att den definierar fenomenet utifran
objektet, som fastslds vara romer. Bdde den tyska och den svenska historien, men dven
senare ars diskurser om s.k. “tiggare” har visat att objektets sjdlvdefinition inte varit
styrande, utan snarare antiziganistens perception, varfér dven andra kan drabbas och
antiziganism finnas aven i avsaknad av verkliga romer.

Sedan 2020 har svenska myndigheter oftare citerat den icke rattsligt bindande
arbetsdefinition av begreppet antiziganism som lanserats av International Holocaust
Remembrance Alliance (IHRA):

Antiziganism ar saval enskilda yttringar och handlingar som institutionella
policyer och praxis som innebdr marginalisering, utestdngning, fysiskt vald,
nedvardering av romska kulturer och livsstilar och hatspradk riktat mot romer samt
andra enskilda och grupper som under nazitiden blev, och dn idag blir, sedda,
stigmatiserade och forféljda som “zigenare”. Detta leder till att romer behandlas
som en fraimmande grupp och férknippas med en rad olika nedsattande
stereotyper och forvrangda forestéllningar som utgor en sarskild form av rasism.
(IHRA 2020)

Denna definition dr konkret, men delar ndimnda brister i Delegationens definition och
uteldmnar dessutom i stort antiziganismens strukturella dimension.

Insikterna som kondenseras i ovanstaende definitioner kan dnda sigas bilda
referensramar for den diskussion som fors i denna rapport, som emellertid snarare lutar
sig mot en analytisk, abduktiv definition av antiziganism som "en historiskt foranderlig
diskursformation i vilken den 'konceptuelle zigenaren’ tar skepnad och
majoritetssamhallets exkluderande praktik utvecklas”. (Selling, 2013, s. 13.) Denna
definition har fordelen att begreppet kan fyllas med innehall genom att det empiriska
materialet far tala.

[ enkdten har inneb6rden av begreppet antiziganism gjorts tydlig genom att
exemplifieras. Frisvaren visar att respondenterna forstatt och kan tillampa begreppet.

Syfte och fragestillningar

[ foreliggande studie undersoks:

1) ivilken grad unga romer upplever antiziganism

2) vilka uttryck detta tar

3) hur unga romer reagerar nar de utsatts for antiziganism
4) vilka atgarder mot antiziganism unga romer vill se
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Undersokningen tillampar en "mixed method” som dels ger respondenterna mdojlighet
att bekrafta eller dementera pastaenden, dels frisvar for att fortydliga vid bekraftad
forekomst av antiziganism samt i en avslutande fraga, forslag pa atgarder.

Fragorna har utformats sa att de kan forstds utan att respondenterna har teoretisk
kunskap om begrepp som "antiziganism” eller "diskriminering”, samtidigt som fragorna
ar tydligt kopplade till en teoretisk forstaelse av antiziganism som bestdende av flera
dimensioner.

Individuell utsatthet, i form av diskriminering, hat, hot eller mobbning etc. (jmf. SOU
2010:55, 5. 83)

Strukturell antiziganism, vilket kan definieras som en "systematisk underordning” av
romer vilket "visar sig i konkreta situationer som exempelvis vid rekrytering, men ocksa
generella livsvillkor.” (jmf. SOU 2005:56, s. 445)

Diskursiv antiziganism, exkluderande, nedvarderande eller objektifierande satt att
framstalla romer i offentliga sammanhang, ofta explicit eller underforstatt kopplade till
den stigmatiserande stereotypen "zigenare”, det s.k. "z-ordet”. (jmf. Boréus, 2005; Selling,
2020, Mulinari et al. 2024)

Fragorna F4-F7 behandlar specifikt respondenternas individuella utsatthet och hur hen i
forekommande fall agerat.

Fragorna F9-F12 behandlar specifikt exponering for diskursiv antiziganism i vardagliga
situationer,; sociala medier, TV och reklam och hur hen i forekommande fall agerat.
Fragorna F13-F15 och F18-F20 behandlar skolans sétt att omtala eller inte omtala romer
och antiziganism. (Fragan F16 ar inte specificerad till skolan, men behandlar samma
omrade.) Resultaten kan kopplas bade till strukturell och diskursiv antiziganism.

Fragan F8 behandlar om respondenten ar stolt 6ver att vara rom. Relevansen av denna
fraga ar att undersoka effekten pa individen av att romsk identitet nedvarderas
diskursivt.

Respondenternas handlingsmdjligheter undersoks i F6-F7 (erfarenhet av att anmala
diskriminering), i F17 (kunskap om vart man vander sig for att fa stod) samt F21
(mojligheten att tala med ndgon om antiziganism). Den sista fragan, F22, ger
respondenterna mojlighet i frisvar att foresla atgarder mot antiziganism.

Genom denna utformning tacker enkdten in flera dimensioner av antiziganism samtidigt
som den fangar upp respondenternas handlingsmojligheter.

Jamforbarhet och tidigare studier

Var studie har genomforts mot bakgrund av en stor volym forskning och
myndighetsrapporter som samfallt konstaterar att antiziganismen ar utbredd och
begransar romers livsmojligheter. (se bl.a. SOU 2010:55, SOU 2016:44, Selling 2022 och
2025, Mulinari et al. 2024).

Av dessa har Mulinari et al. (2024) storst relevans, avseende empiriskt underlag och
fragestdllningar och ligger dessutom ndarmast i tid. Den bygger pa intervjuer med 28
romer i Malmo och 10 tjdnstepersoner i staden. Ett av undersokningens fyra
fokusomraden sammanfaller med vart intresse, namligen vilka uttryck antiziganismen
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tar sig. Till skillnad fran var studie innefattar den dven medelalders och dldre romer.
Resultat som lyfts fram ar att romer upplever utbredd antiziganism framforallt i skolan,
men dven pa arbetsplatser och i kontakt med myndigheter. Innovativt med
undersokningen ar att den sarskilt undersoker och teoretiserar minoritetsstress i
forhallande till exponering for antiziganism. Av undersokningens 28 intervjuade romer
uppger 20 att de i vissa situationer doljer sin romska identitet for att undga
antiziganism.

Det finns endast ett fital enkdtundersokningar med fragestallningar motsvarande vara.
BRA, som 2025 genomfor en empirisk undersékning om romers utsatthet for hatbrott
refererar endast till tre studier, alla med ganska fa deltagare, samt med lite olika fokus
och inte direkt jamforbara.

e Wallengren & Mellgren (2015). Resandes utsatthet och oro for hatbrott, 121
deltagare. Denna kriminologiska enkdatundersokning inriktar sig endast pa
delgruppen resande och blir darfor svar att jamféra med var studie "GRIF
generation”, som inriktar sig pd respondenter som sjalvidentifierar som romer,
vilket kan inkludera resande, men som inte kommer att efterfragas specifikt.
Dock kan Wallengren & Mellgren ge perspektiv pa enkatsvar i GRIF-enkdten som
beror att dolja eller vara 6ppen med sin etniska identitet. Wallengrens &
Mellgrens slutsats ar intressant: “Those who conceal their identity as a strategy
for reducing risk of victimization at the same time reported higher levels of fear,
and that this fear affected their quality of life.”(s.316) Forfattarna understryker
darfor vikten av att i enkdter kunna hitta korrelation just mellan att délja sin
identitet och utsatthet/oro som paverkar livskvalitet.

e Wallengren & Mellgren (2017), Romers upplevelser av hatbrott, 288 deltagare.
Detta ar en kriminologiskt inriktad enkatundersokning som efterfragade
”(hat)brotts-utsatthet, (hat)brottens konsekvenser, oro for att utsattas for (hat)
brott, uppfattningar och férestallningar om hatbrott, fortroende for
rattsvasendet”. (s. 30). Rapporten redovisar inte enkatfragorna, men resultaten
visar att det som efterfragas ar a) utsatthet fér hatbrott och diskriminering inom
den senaste tolvmanadersperioden och b) om respondenten upplever att det haft
"antiromska motiv”[sic]. Undersokningen bevisar att termen antiromsk blir
missvisande eftersom 40% av deltagarna sjdlvidentifierat som ndgot annat an
rom: till exempel ‘resande”. Detta var ett av skilen till att BRA 6vergick till
termen antiziganistiska hatbrott. For att skapa viss jamforbarhet med data fran
denna undersokning har vi i fragorna om utsatthet lagt in tidsperspektivet
"under de senaste 12 manaderna”

e Lansstyrelsen i Stockholm (2021). Unga romers rattigheter; bl.a. rérande
identitet och delaktighet i samhallet, 85 deltagare. Denna ligger narmast
foreliggande undersokning, men har ett delvis annat fokus och saknade dessutom
helt moéjlighet till frisvar. Viss jamférbarhet skapas genom att dven foreliggande
enkat (GRIF) upprepar vissa fragor fran denna studie, bl.a. om respondenterna ar
stolta over att vara rom och pa vilket satt de fatt undervisning om antiziganism
och romer i skolan.
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Ambitionen att anknyta till dessa har delvis uppfyllts, dock har inte explicit fraga stallts
om respondenter dolt sin romska identitet av oro for att utsattas for antiziganism.
Emellertid har indikationer pad detta kommit fram i frisvar.

Frisvar i var studie har ocksa givit indikationer pa att unga romer av radsla for
antiziganism avstatt fran skolgdng och sociala aktiviteter, vilket darfor borde efterfragas i
en uppfoljande studie.

Resultaten av var studie kan med fordel testas genom att upprepas, dven kompletterad
med dessa fragor.

Undersokningspopulation och representativitet

Malgruppen for undersokningen var personer mellan 14 och 30 ar som identifierar sig
som romer. Antal svar: 128. I absoluta tal dr detta en 1ag siffra, samtidigt kan det antas
motsvara ca 0,75% av hela malgruppen?, vilket ar en relativt hog siffra. Jamforbara
undersokningar med delvis likartade fragestallningar har haft 121 svar (Wallengren &
Mellgren, 2015), 288 svar (Wallengren & Mellgren, 2017) respektive 85 svar
(Lansstyrelsen i Stockholm, 2021). Antalet svar i var undersokning ar alltsd i det
perspektivet fullt acceptabelt for undersokningens relibialitet/validitet.

Det finns en viss 6verrepresentation av kvinnor/flickor, 55,47 % i svaren, vilket dock
inte paverkar undersokningens virde. Aldersmassigt ar fordelningen relativt jamn: 39%
i 4ldrarna 14-20 ar, 30,5% i aldrarna 21-25 och 30,5% i aldrarna 26-30 ar. Aven
utbildningsmassigt ar fordelningen relativt jamn. Noterbart ar att ett relativt hogt antal
(43 respondenter) har studerat eller studerar pa hogskolan. Rdknar man bort de 51
respondenter som gar pad hogstadiet eller gymnasiet innebar det att 6ver 55% har
erfarenhet av hogskolestudier, vilket kan jamféras med att enligt MUCF 23% av
totalbefolkningens ungdomar i aldrarna 19-24 ar studerar eller SCB:s siffra att 43% av
befolkningen mellan 25-64 har ndgon form av hogskolestudier. Tva slutsatser kan dras
av detta: 1) den allmént forekommande fordomen att romer inte studerar ar felaktig, 2)
andelen romska studenter ar 6verrepresenterade i undersokningen, vilket kan paverka
en del av resultaten, men enligt var mening inte den generella giltigheten i stort av
undersokningen.

Slutligen medfor enkdtundersékningens format, 6ppen webb-enkat, den uppenbara
risken att det inte gar att utesluta att d&ven icke-romer kan ha fyllt i enkaten. Nar det
galler undersokningar inriktade pa etniska minoriteter dr det dock svart att helt komma
undan detta problem, men eftersom romer och antiziganism uppmarksammas i lag grad
i massmedia och politisk debatt anser vi att risken for “organiserad manipulation”(jmg.
Fleischer, 2025) nar det galler var studie ar 1ag.

2 Beriiknat pa att enligt SCB ar drygt 17% av totalbefolkningen i dldersspannet 15-30 &r och att enligt
uppskattningar fran spréakradet uppgar totala antalet romer i Sverige till mellan 80 000 och 120 000. SCB.se,
https://www.scb.se/hitta-statistik/sverige-i-siffror/manniskorna-i-sverige/befolkningspyramid-for-
sverige/#Senaste_aret ; isof.se, https://www.isof.se/nationella-minoritetssprak/romska/lar-dig-mer-om-romska-
spraket-och-kulturen/romska-
spraket#:~:text=Antal%20talare&text=Enligt%20Spr%C3%AS5kr%C3%A5dets%20egna%20unders%C3%B6kn
ingar%?20kan.,ungef%C3%A41r%2080%20000%20%C3%A4r%20romsktalare.
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Vi menar att de potentiella svagheterna gallande insamlingsmetod och det begransade
antalet svar i absoluta tal mer dn val kompenseras genom den kvalitativa information
som respondenterna kunnat ge genom frisvar, vilket ocksa skett i stor utstrackning.
Forstaelsen av undersékningspopulationens upplevelser av antiziganism férdjupas
dessutom av de workshops och fokusgruppintervjuer som genomférts under projektet
och som redovisas i ett separat kapitel.

Resultat

F4 Diskriminering

Undersokningen visar att unga romers erfarenheter av diskriminering ar extremt
utbredd: endast 39% uppgav att de inte utsatts for diskriminering under den senaste
tolvmanadersperioden. I flera frisvar anger respondenterna att de inte dr 6ppna med sin
romska identitet.

16% hade upplevt diskriminering fran larare eller chef, alltsa person i vilken man
befinner sig i beroendestallning till. Exempel pad detta som anges i frisvar ar:

"Larare har gett mig farre mojligheter an andra i min klass”

"Larare lagger inte ner lika mycket energi och tid for att jag ska forbattra mig jamfort
med andra elever”

“Min larare sa en gang under lektionen zigenare och sa visade hon klader som de brukar
ha och sa sa hon att dem bar sanna klader for att kunna sno mat for dem hade inte
pengar”

"Jag har flera gdnger under det senaste aret markt att jag behandlas
annorlunda nar folk far reda pa att jag ar rom. [ skolan har vissa elever sagt
elaka saker om romer, som att vi ar tjuvar eller att vi inte hor hemma har. Jag
har ocksa markt att vissa larare inte sager till nar nagon sager nagot rasistiskt
om romer, vilket far det att kinnas som att det inte tas pa allvar. Det kdnns
orattvist och ibland férsoker jag dolja min bakgrund for att slippa bli domd
eller hamna utanfor.”

”"Pa fotbollen far jag inte spela lika mycket och ingen vill att jag ska vara med i deras lag
for det sager att jag ar zigenare och att da far man inte spela, man ska ga och tigga”
"Kommenterar allt man gor och nidr man val gor nagot bra eller forstar och

har bra svenska sa sdger de oj vad duktig du ar for att vara Rom, du vet
manga romer kan ju inte det svenska spraket. De menar pa att romer inte
har ndgon kunskap”

”Andra studenter och larare har fordomar. Kanns som att jag inte far tillgang till samma
Mojligheter”
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"En chef sa - jag anstidllde inte henne pa grund av att hon ar Z ordet”
"En chef sajavla Z”

”Chefen kan skoja till det med att sdga mitt namn och sen du
som ar zigenare ska du inte ...”

”Jag helg jobbar och nar natt forsvinner blir jag sms:ad och upp ringd fast jag inte ens
varit i ndarheten av det som dom tappat bort, alla blev inte ringda men jag blev”

”Pa mitt CV stod det "romani chib" och intervjuaren undrade vad det var for spraket och
ndr jag svarade att jag ar en rom, blev det en annan stimning i rummet.”

”Ja... det har jag. Det hande i skolan, dar en larare kallade mig for "zigenare"
infor hela klassen. Jag vet att det ar ett gammalt och krankande ord, men han
sa det 4anda som om det var nagot normalt. Jag kinde mig jattefornedrad och
skdamdes, fast jag inte hade gjort ndgot fel. Det var som om hela min identitet
inte var vard nagonting i hans 6gon. Efter det vagade jag inte racka upp
handen lika mycket langre, och jag blev mer tyst. Jag tinkte hela tiden pa vad
andra elever tyckte och om de ocksa tankte som honom. Jag ville bara
forsvinna. Jag ar stolt 6ver att vara rom, men ibland kdnns det som att man
maste gomma sig for att inte bli behandlad daligt. Det ar orattvist, och det gor
ont.”

14% har upplevt diskriminering i affar, pa vardcentral, socialférvaltning eller polis.
Exempel pa detta som anges:

“Overallt s& kollar folk konstigt och i affirer”
“Dem har gatt efter mig i affaren”

"Forfoljd av butikspersonal i affarer och kladbutiker, kommenterar som
usch Z ordet eller hall i planbdckerna. En man skrek for han inte ville pa
samma buss som mig. Grannar som skriver lappar pa doérren "slédder"” och
skriver klagomal till hyresvardar for onddiga saker som att jag laser dorren
for sent och det stor dom.”

“Blev nekad att komma in till en restaurang med min stora familj. De sa nej till oss men
slappte darefter in en annan storre familj”

“Jag skulle pa bussen och skulle kopa biljett. Det kranglade for mig och fick da hora
nagon siga javla zigenare sa typiskt att ni forsoker slippa betala, betala bara for fan”

“En gang sa hade jag samma sympati som min van fast att jag madde varre, da sa

vardcentralen till mig att gd hem igen och att de inte ar farligt- men dem
kollade inte igenom min kropp. Men min kompis som ... mindre symptom
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och har svenskt ursprung gjorde dem flera tester pa och tog mer seridsare”

“Polisen stoppade mig endast av alla mina svenska vanner, da mitt utseende stack ut”

F5 Hat, hot, mobbning

Omkring 25% anger att de ndgon gang utsatts for hat, hot eller mobbning under senaste
tolvmanadersperioden pa grund av att de uppfattas som romer. Informationen i
frisvaren ar delvis 6verlappande med fraga F4, vilket indikerar en viss oklarhet mellan
begreppen diskriminering & ena sidan och hat, hot och mobbning a den andra, vilket ar
naturligt, eftersom foreteelserna i praktiken ofta gar i varandra.

Exempel pa detta ar utfrysning bland barn som kan praktiseras bade av jamnariga och
av vuxna.

[ ett av svaren pa F4:

“Mina kompisar vill inte leka hos mig eller utanfér skolan for deras féraldrar kanner sig
obekvdama med mig”

[ tva av svaren pa F5:

“Mobbning, folk pa skolan kan sdga kommentarer och ibland vill dem inte visa att de
leker med mig for att andra barn kommer se och sluta leka med dem”

“Hat fran andra studenter, umgas inte lika mycket och blir inte inbjuden, hor fordomar
hela tiden men de menar pa att de skamtar men det kdnns inte sa kul”

[ en stor del av frisvaren finns exempel pa att respondenten utsatts for krankande
tillmalen, ofta i skola, men dven pa stan eller pa arbetsplats. Exempel pa detta:

“Jag har blivit tillsagd att satta mig utanféor Hemkop och tigga pengar, for det ar sana vi

T

ar

“kallads for tiggare, och tjuv. I min skola har dom gjort sieg heil men de ldsas som det ar
skamt men jag tycker inte d ar roligt”

“En klasskompis burkar "skojar" med mig om i vilken affar mina foraldrar tigger”
“Blir annorlunda behandlad och blir tilltalad for Zigenare”

“I min skola blir jag kallad for "z-ordet" da och da”

Exempel pa regelratta hot:

“Folk hotar om att de ska komma hem till mig och sla sonder min familj och mig for att
vi gor Sverige orent. Vi ar dumma i huvudet och lever bara pa bidrag”

Har exempel pa upplevelse av otrygghet nar vuxna sviker:
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“Ja... jag har blivit retad flera ganger det har aret. Det dr mest i skolan. Nagra
elever skrattar at mitt efternamn och sager grejer som "ska du stjdla vara
saker nu eller?" och "ni zigenare gor dnda inget vettigt". Det dr som att de
tror att de har ratt att sdga sa bara for att jag ar rom.”

”Ibland viskar de saker nar jag gar forbi i korridoren, ibland séger de det rakt
ut. Det har hdnt att ndgon ritat ndgot taskigt om romer pa skolbdnken. Jag
har sagt till en gdng, men det blev bara varre efter det. Jag kdnner mig ensam
ofta, och jag tdnker mycket pa om det ar vart att ens sdga nagot. Det gor att
jag inte alltid vill ga till skolan. Det kdnns inte som att jag ar trygg dar. Och
det varsta dr att ingen vuxen riktigt verkar fatta hur allvarligt det ar. De sdger
bara att jag inte ska bry mig. Men det ar svart nar det hander hela tiden.”

F6 Att anmala hat, hot och mobbning.

Trots att 35 respondenter uppgett att de under senaste tolvmanadersperioden utsatts
for hat, hot eller mobbning for att de ar romer, och trots att en del av de exempel som

ges ar potentiellt straffbara var det bara fem som pa nagot satt anmalt. Kdnslan av att

det ar 16nlost att anmala gar igen i en del av svaren:

“Ja, jag har anmalt det till skolan, men ingenting hdande”

“Ja, jag anmalde det till en larare. Jag berattade vad som hant och hur de
andra eleverna retade mig for att jag dr rom. Jag sa att de kallade mig for
"zigenare" och skdmtade om att jag skulle stjdla saker. Lararen lyssnade, men
det kdndes inte som att det togs pa sa stort allvar. Hon sa mest att hon skulle
"halla ett 6ga pa situationen" och prata med dem, men inget hande riktigt
efter det. Jag dnskade att ndgon vuxen verkligen hade statt upp for mig och
sagt att det dar inte ar okej - att det faktiskt ar antiziganism och inte bara
"vanligt tjafs mellan elever”. Det hade betytt mycket.”

F7 Motiv till att inte anmala

De starkaste uppgivna motiven till att inte anmala ar att man inte tror det skulle gora
nagon skillnad (49%) och oro 6ver att inte bli tagen pa allvar (41%).

Andra skal som anges ar:

“Jag do6ljer min romska identitet”
“Jag var orolig for att fa sparken”
“Radd for att bli av med mitt jobb.”

“alla gor det, det jattevanligt tror ingen slutar jag skulle nog bli kallad foér cry baby som
gjorde en grej av det”
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F8 Romsk identitet och stolthet.

En stor majoritet, 65% uppger att de dr stolta 6ver att vara rom och 26% att de ar delvis
stolta. Endast 9% svarar nej pa fragan om de ar stolta dver att vara rom. Det kan tolkas
som att romsk identitet dr viktigt for respondenterna och att de inte gjort
antiziganismens negativa bilder av romer till sin egen. Pa denna fraga gavs ingen
mojlighet till frisvar.

F9 Hur uppfattar unga romer "z”-ordet ("Zigenare”)?

En majoritet av de tillfragade (58%) uppger att de blir illa berérda om nagon sager
”zigenare” om en annan person, exempelvis i skolan, pa sociala medier eller i ett TV-
program. Ytterligare 29% menar att det beror pa situationen. "Z”-ordet ar alltsa enligt
denna undersdkning entydigt negativt laddat och absolut inte neutralt.

Exempel pa frisvar som reagerar negativt pa "z-ordet”:

“Tycker det ar fel och det ger en dalig bild av oss romer. Ordet har ett sa starkt
inflytande och undermedvetet en betydelse som oftast kopplas till fordomarna och inte
den riktiga betydelsen”

“Jag blir ledsen for det anvands aldrig for nagot positivt bara for att kranka”

“For att de ar krankande mot oss”
“For att de ar diskriminerade”

“Jag kan bli ledsen men jag hor folk sidga det hela tiden och nér jag sager rom sa fattar
inte folk sa jag sdger zigenare for att folk ska forsta vart jag kommer ifran”

“Eftersom de har en dalig betydelse”

“Eftersom ordet har en elak betydelse”

“Sattet de sager det pa far mig att kinna mig obekvam och jag vagar inte ratta dem for
att de kommer vanda det mot mig och jag kommer fa problem”

"Tycker det ar fel”

"Det ar rasistiskt”

"Tycker inte att det anvands korrekt, det ar ett skallsord”

"Jag blir arg”

"Det kdnns valdigt jobbigt och rasistisk”

"Jag gillar inte ndr man anvander ordet da det har en betydelse jag inte anser ar okej”

"Mar daligt”
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"Det ar fornedrande och vill absolut inte bli kallad for det.”
"Jag kdnner mig forminskad som en manniska”

“Nar nagon sager "zigenare” blir jag ledsen och arg pa samma gang. Det kdnns
som ett slag i magen. Det dr ett ord som har anvants for att fortrycka oss
romer i s manga generationer. For mig ar det inte bara ett ord - det ar fullt
av hat, fordomar och historia som gor ont. Om det hander i skolan brukar jag
ibland sdga ifran, men det ar inte alltid latt. Ibland blir jag tyst, sarskilt om jag
kdnner mig ensam eller radd att bli retad &nnu mer. Pa sociala medier
forsoker jag ignorera det, men det fastnar dnda i huvudet. Om det hander pa
TV blir jag mest besviken over att vuxna fortfarande kan anvanda sana ord
som om det vore okej. Jag 6nskar att fler forstod varfor det ordet inte ska
anvandas och att det faktiskt sarar - pa riktigt.”

"Det ar fel att saga zigenare”

"Det ar mycket markligt att det ar acceptabelt fortfarande att siga "zigenare" ar 2025 i
Sverige.”

"Det ar alltsa inte okej! Det heter romer”
"Det ar rasistisk att sdga zigenare”

"Det kdnns inte kul!”

"Det ar ett skdllsord som inte bér anvandas”
”Att sidga zigenare ar ett fult ord”

"For det ar nervarderande”

"Eftersom jag vet vad som ar orders inneb6rd och historia bakom det.”

"Jag sager ifran dven om jag vet att vissa anvander sig av det ordet med en god tanke
bakom sa kdnner jag att man maste lara och pdminna manniskor att anvanda ratt ord
tycker det ar jobbigt kinner mig lite utpekad men jag ar tyst o vantar att de ska prata
om natt annat”

"Jag avskyr ndr ndgon anvander sig av z-ordet for att fortrycka oss romer.”
an,

Exempel pa respondenter som svarar att deras reaktion "beror pa”:

"Mina vanner sager det men bara for att de tror att det ar vanligt medan andra siger det
for att vara elaka”

"Det beror pa om en rom sager "zigenare" eller en icke rom.”
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Endast enstaka frisvar uttryckte sig neutrala till “z-ordet”, exempelvis i féljande:

"Jag sjalv anvander det”

F 10 Antiziganism i sociala medier och reklam

Over hilften av de tillfrdgade uppger att de under senaste tolvmanadersperioden
exponerats for budskap i sociala medier eller reklam som de uppfattar som krankande
mot romer, 37% "nagon gang” och 16% ”ofta”.

[ ett langre frisvar sammanfattar en respondent hur hen ser att antiziganism i sociala
medier och reklam paverkar hur hen som rom mar och hur andra agerar mot hen:

“Ja, det har jag. Jag har sett flera inlagg pa sociala medier dar folk skriver
negativa saker om romer, typ att vi inte jobbar, att vi bara tigger eller att vi ar
kriminella. Ibland ar det bilder med texter som driver med romer, eller folk
som kommenterar med dckliga fordomar. Det ar som att vissa tycker att det
ar okej att sprida hat om oss, bara for att vi ar romer. Jag har ocksa sett
reklam dar man driver med hur romer ser ut eller pratar, som om det skulle
vara nagot att skimta om. Det gor mig ledsen, men ocksa arg. For det far
manniskor att tro dnnu mer pa féordomar, och det paverkar hur vi blir
behandlade i verkligheten. Det kdnns som att vi ofta blir mal for skamt eller
hat, och ingen stoppar det. Och det gor att man boérjar kdnna sig mindre vard.”

[ frisvaren tas tre konkreta exempel upp fran reklamvarlden: parfymen ”"Gypsy water”,
forsta-april-skamtet fran foretaget Gents och en butiks beteckning av vissa klader som
"zigenska”.

Frisvaren ger en bild av att antiziganism ar sarskilt utbrett pa sociala medier. En
plattform som pekas ut i flera svar ar TikTok.

Exempel fran sociala medier:
"Nagon kommentar pa Tik Tok”
"Pa TikTok nar det sjunger en lat och de ndmner Z ordet”

"Senaste idag sag jag att nagon skrev "zigenare" pa Tiktok”
"Mycket hat pa Tiktok mot mig nar jag syns och sjunger”

“Pa sociala medier som exempelvis Facebook och TikTok, speciellt kommentarsfalt”
”Overallt pa Tiktok.”
"Det kryllar massor av negativa kommentarer om oss romer pa sociala medier

"I olika forum anvands ordet "zigenare" dagligen”
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"Det hander ratt sa ofta att jag ser det. Det hander ratt sd mycket i
kommentarsfiltet oavsett om de diskuterar om fotboll och ar de inte
overens om en asikt, skriver den ena hallet kiften din zigenare”

"Sociala medier, talar illa om romer och anvander ordet zigenare”

"Det finns hur mycket som helst pa sociala medier”

"Finns massor med exemplar och det ar typ trendig att sidga Z-ordet pa sociala medier.”
"Jag ser det ofta pa sociala medier”

”Ja, nar det var romernas dag den 8 april.”

"I olika trddar om romer”

”Ja, det ar manga romer och icke romer pa sociala medier som anvander sig av sin
plattform for att vidarefora stereotyper och fordomar om romer som man helst vill bli
av med”

”ja, min farmor var med pa kvinnodagen o va med pa radio under hennes kompisars bild
skrev folk elaka saker”

"I olika latar dar man anvander nedvarderande ord mot romer samt pa kommentarer pa
Facebook om romer och pa Flashback med sina féordomar”

Exempel fran reklam:

"En reklam som visade pa en rom som hade en lang kjol och sa att det var zigenare
sdkert, att systemet skulle upptdacka romen som “snattade™

"Pa vissa butiker ser man forklaring "zigenare” for olika produkter”
"I kladbutik skrev det zigenare som forklaring pa utkladande”

"Ja, det var en reklam den 1 april som var rasistisk mot oss romer”

"Den forsta april hade Gents.com ett aprilskdmt om att 6versatta deras
produkter till svenska fran engelska. Byredo har en parfym som heter

mn»

Gypsy water och 6versattes till "zigenarvatten".
"Det ar en parfym som anvander sig av nedsattande ord mot oss romer”
"Det var ndgon reklam om en parfym som var nedsattande mot oss romer”

"Till exempel en kdnd parfym som heter Gypsy water- byredoo”
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»_n

F11 Reaktioner pa foretags anviandning av "z”-stereotypen i
marknadsforing

Undersokningen visar att unga romer exponeras for marknadsforing som
anvander "z-ordet” eller stereotyper om romer och att de reagerar entydigt
negativt pa detta: 45% av de tillfradgade uppger att de blir ledsna eller arga,
ytterligare 37% kanner sig obekvama, men sager inget.

En respondent forklarar: "jag blir arg, men sager inget”. En annan konstaterar
uppgivet: "vad kan liksom jag gora”.

Ett av frisvaren reflekterar vad som skulle kunna kallas appropriering: "Blir
mestadels irriterad over att var kultur har stereotypiserats och anvands av icke
romer. Irritationen uppstar mest éver att icke romer stjal var kultur, ser ner pa
oss och gor det till nagon form av livsstil”

F12 Unga romers erfarenheter av att rapportera och anmaila
antiziganism pa sociala medier

Av de 63 respondenter (53%) som uppger att de exponerats for antiziganism pa sociala
medier under den senaste tolvmanadersperioden har 12 respondenter valt att pd nagot
satt rapportera eller anmala forekomst i en plattform pa sociala medier.

Endast i ett fall tycks rapporteringen ha varit framgangsrik genom att ett foretag som
anmalts tog bort produkten och produktbeskrivningen. I ett annat svar havdas: "Jag
anmalde men de gjorde inget at saken”.

Utifran dessa siffror och svar gar det inte att dra nagra generella slutsatser.

F13 Undervisar skolan om antiziganism?

95% av respondenterna uppger att de aldrig haft lektion i skolan som tar upp
antiziganism. Utfallet pd denna fraga ar anmarkningsvart.

F14 Har lirare och skolpersonalkunskap om hur unga romer utsatts
for antiziganism?

Aven detta svar ir entydigt: 73% upplever att larare och skolpersonal helt saknar
kunskap om romers utsatthet for antiziganism. 16% upplever att larare och

skolpersonal har "lite” kunskap och endast en respondent anger svarsalternativet
"ganska mycket”.

Undersokningen indikerar alltsd att skolan saknar kunskap. Detta kan sattas i relation
till svaren pa fragorna F4-F7 om utsatthet for antiziganistisk diskriminering, hat, hot och
mobbning, som alltsa indikerar att det ar ofta forekommande pa skolan, att larare i en
del fall underblaser det och i vart fall inte tar tag i problemet pa ett adekvat sitt.
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F15 Undervisning om romers rattigheter och situation

Aven svaren pa denna fraga ger underbetyg till skolan: 86% av de unga romerna
upplever att undervisning om romers rattigheter och situation ar otillracklig.

F16 Undervisning om att romer ir nationell minoritet

En betydligt hogre andel, 43%, anger att de fatt information om att romer ar en av
Sveriges nationella minoriteter. Den hogre siffran ska forstds utifran att laroplanen
fastslar detta kunskapsmal, medan den inte specifikt tar upp antiziganism.

F17 Hjdlp och stod efter utsatthet for antiziganism

Mot bakgrund av att unga romers erfarenhet av att utsattas for antiziganism ar utbredd
ar svaret pa denna fraga illavarslande: 60% vet inte vart de ska vanda sig for att fa hjalp
och stod, 24% ar osdkra och endast 17% vet vart de ska vanda sig. Siffran kan sattas i
relation till att en stor del av denna utsatthet enligt undersékningen sker i skolmiljo,
samtidigt som skolpersonal uppges sakna kunskap och darfor troligen inte adresserat
malgruppen. Motsvarande problematik kan antas finnas pa arbetsplatser och i offentliga
miljoer, men denna enkidtundersokning ger inte underlag for att dar dra slutsatser om
sambandet mellan majoritetssamhallets kunskapsbrist och att unga romer saknar
tydliga vagar for att fa stod och hjalp nar de utsatts for antiziganism.

F18-F19 Undervisning om Forintelsen och den romska Forintelsen

70% uppger att de fatt skolundervisning om Forintelsen, men endast 20% uppger att
romer ndmndes i denna undervisning och endast tva respondenter uppger att det togs
upp i hog grad. Detta kan sattas i relation till att begreppet Forintelsen av svenska
myndigheter definierats som att handla om nazisternas folkmord pa judar, men inte
romer.

F20 Undervisning om romsk historia

Endast var tionde av de tillfrdgade uppger att de fatt undervisning om romsk historia i
skolan, vilket 4r anmarkningsvart, eftersom det ar ett av kunskapsmalen som uppges i
laroplanen.

F21 Att tala med andra om antiziganism

Eftersom erfarenheten av att utsattas for rasism, sarskilt hos unga, ar skadlig for
sjalvkanslan och kan vara traumatiserande ar det sarskilt illavarslande att 52% av de
tillfragade inte talar med ndgon om problematiken; av dem som gor det ar det vanligast
att ta upp samtalsamnet i familjen (25%) eller med kompisar (12%). Har blir det sarskilt
tydligt att majoritetssamhallets vuxna sviker utsatta unga romer: endast 2,5% (tre
respondenter) uppger att de talar om det med larare eller skolpersonal och 8% (tio
respondenter) att de gor det med andra vuxna.
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F22 Vad behover forandras?

Slutligen stalldes fragan: Vad tror du skulle gora att du och andra unga romer kdnner er
tryggare och mer bekvidma med att vara 6ppna med att ni ar romer i situationer dar ni
egentligen vill det men kanske tvekar?

Denna fraga medgav i enkidten endast mojligheten att besvara med frisvar. 107 svar kom
in, av 128 deltagare i undersokningen. I 34 av svaren angavs "Vet ej” etc.

Ovriga svar kan grupperas pa nedanstdende sitt:

"Mer kunskap” etc.: 32 svar.

[ 32 av svaren angavs "mer kunskap” etc. som ratt vag att ga. Innehallet i svaren tyder pa
att de allra flesta syftade pa att majoritetsbefolkningen maste fa mer kunskap om romer
och antiziganism. Sarskilt lyftes romsk historia och diskriminering fram. I nagra av
svaren indikeras ocksd att &ven romer behdver mer kunskap for att sta starkare i sin
romska identitet och mot antiziganism.

"Z-ordet maste bort” etc.

[ 13 av svaren sadgs uttryckligen att bruket av det s.k. ”"z-ordet” maste betecknas som
diskriminerande och rasistiskt och darfor fordomas. Till detta ska ldggas den stora
mangd frisvar pa fraga F9, som specifikt efterfragade reaktioner pa "z-ordet” (se ovan).

”Skolans undervisning om romer maste forbattras” etc.
[ 12 av svaren adresseras tydligt skolans ansvar att 6ka kunskapen om romer och
antiziganism.

"Politiska atgiarder kravs” etc.

[ 11 av svaren efterlystes politiska dtgarder for att motverka antiziganism. De flesta av
dessa syftade pa att regering och kommuner tydligare ska motarbeta diskriminering av
romer och att antiziganistiska yttringar ska beivras. I ndgra av svaren patalas ocksa att
romer borde organisera sig mer och agera politiskt, men det dr sldende att denna typ av
svar var fataliga.

"Romer maste synas mer” etc.

[ 10 av svaren patalades att det skulle vara bra om romer uppmarksammades mer i
storsta allmadnhet och i en del av svaren framholls vardet bade av romska forebilder och
att romer ar 6ppna med sin romska identitet.

[ nagra av svaren lyftes ocksa vikten av att fler romer studerar vidare och att
modersmalsundervisning och litteraturutbud pa romska forbéttras.

Ndgra av svaren var mer komplexa och innefattade flera av kategorierna ovan.

[ de foljande tva exemplen tydliggors kopplingen mellan den unga romska individens
utsatthet och kanslan att skolan och vuxenvarlden sviker:

“Jag tror att det behover bli mer kunskap och forstdelse om romer i samhallet. Om fler
visste mer om var kultur och historia, och inte bara hade fordomar, sa skulle det kannas
tryggare att vara 6ppen. Det skulle ocksa hjidlpa om vuxna - till exempel ldrare och andra
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som jobbar med unga - sa ifran nar nagon sager nagot rasistiskt eller fordomsfullt. Det
skulle visa att det ar okej att vara rom, och att man blir respekterad som den man ar.”

“Jag tror att det maste bli mycket mer kunskap om romer i samhallet, sarskilt i skolorna.
Om fler visste vilka vi ar, var historia och att vi ar en nationell minoritet med rattigheter,
sa kanske folk skulle sluta tro pa alla fordomar. Det behovs ocksa vuxna - larare,
rektorer, politiker - som vagar siga ifran nar ndgon sager eller gor nagot rasistiskt. Inte
bara "lata det vara", utan verkligen visa att det ar allvarligt. For ndr vuxna inte reagerar,
da kdnns det som att det ar okej att sdga sddana saker, och da blir vi unga annu mer
tysta. Jag tror ocksa det skulle hjdlpa om det fanns fler romska forebilder som syntes i
media, i skolan eller i olika yrken. Det skulle visa att vi finns 6verallt, och att vi inte ska
behova gomma vilka vi ar. For mig personligen - om jag visste att jag skulle bli bemott
med respekt oavsett, da skulle jag vaga vara mer 6ppen. Men just nu kdnns det som att
man alltid maste tanka ett steg extra: "Kommer de doma mig? Kommer de sdga nagot
dumt?" Och sa ska det inte vara”

[ foljande tva exempel aterspeglas en maktloshet, dar den unga romska individen i en del
fall ser som enda utvag att — savitt det gar - dolja sin romska identitet:

“att det inte skulle vara fult daligt och att vara en samre manniska att vara rom, rom i
dag betyder nagot daligt det samma sak som kompisar som har fordldrar som sitter i
fangelse eller tar droger vill inte beratta om det for det daligt andra kan déma dom och
folk kan titta ner pa dom samma sak ar att vara rom folk tittar ner pa en att vara rom ar
inte som att sdga jag kommer fran Italien och folk tycker det roligt och bra utan att siga
jag ar rom ar som att siga jag ar en luffare, tjuv, en dalig manniska inte lika vard dom du

»

“Jag vagar inte sdga att jag ar Rom, for att dem ar sa utsatta och blir stdmplade negativt
darfor onska jag att man visa att romer inte ar daliga och att vi inte snattar och tigger
utan att vi ar som alla andra och bér ha samma rattigheter”

Avslutningsvis vill jag har citera nagra exempel vilka kan tolkas som politiska krav till
makthavare:

"Det kravs dven ett omtag av regeringen for att motverka antiziganism pa riktig, i form
av resurser och langsiktiga insatser!”

“Det behovs en myndighet som far langsiktiga resurser for att motverka antiziganism”

“Det behovs nagon slags kampanj for att hoja status pa oss romer. Ibland kdnns det som
att djur har storre rattigheter dn vi romer!”

sida 25



GRIF — Rapport 2025

Diskussion

Undersokningens resultat bekraftar den generella bilden att antiziganism ar utbredd
och drabbar romer - i det har fallet unga romer - pa individniva, strukturellt och
diskursivt. Genom frisvar ger den dessutom specifika exempel pa uttryck i dessa
dimensioner. Undersdkningen ger ny kunskap om hur unga romer paverkas av
antiziganism och vilka motstrategier de ser och vilka de anvander eller inte. En samlad
analys av resultaten ger ocksa indikationer pa vilka faktorer och strukturer som
reproducerar antiziganism respektive vilka skyddsmekanismer som skulle kunna
starkas.

Unga romers utsatthet och handlingsutrymmen pa
individniva

Undersokningen visar att antiziganism ar en normalitet for unga romer och att de allra
flesta utsatts pa olika satt. En stor del av denna antiziganism utovas av personer som
befinner sig i en maktposition till den romska personen, sd som en larare eller
arbetsgivare, och i miljoer som ar de unga romernas vardag, sa som skola eller
arbetsplats och dar skolpersonal respektive arbetsgivare aktivt medverkar, eller
underlater att ingripa. Antiziganismen tar sig enligt undersokningen uttryck i utfrysning,
verbala krankningar och negativ sarbehandling saval i skolan som vid
anstallningsforfaranden och i arbetsmiljo. Ofta anvands det s.k. "z-ordet” i krankningar
och i en del fall sker stigmatisering genom associationer till "tiggeri”. En del romer
uppger att de for att undvika denna utsatthet valjer att délja sin romska identitet.
Emellertid ar detta i sig en krankning av en mansklig rattighet och samtidigt en kalla till
minoritetsstress; bade genom radslan for att "bli avsléjad som rom” och genom
skamkanslor. Det ges ocksa exempel pa att skolan upplevs som en sa otrygg miljo att
skolgangen paverkas.

Undersokningen visar ocksa att unga romer sallan eller aldrig anmaler eller rapporterar
utsatthet for antiziganism. Orsaker som anges ar bland annat att de anser det 16nlost
eller att det upplevs finnas risk att det slar tillbaka pa dem sjalva. Ett illavarslande
resultat ar att den stora majoriteten av unga romer helt enkelt inte vet vart de ska vianda
sig for att fa stod och hjalp. Det kan vara ett betydande hinder, sarskilt om den
antiziganism de utsatts for utdvats av en person de befinner sig i en beroendestallning
till och i sammanhang man inte utan vidare kan valja bort: skola eller arbetsplats.

Sammantaget ger bilden av de individuella krankningarna belagg for att unga romer
utsatts for strukturell antiziganism i skola och arbetsliv, i den mening som laggs i
begreppet i SOU 2010:55: att det handlar om en systematisk underordning med
konsekvensen att livsvillkor férsamras.

Unga romers utsatthet for diskursiv antiziganism

Undersokningen visar att unga romer i stor utstrackning exponeras for antiziganism i
sociala medier, men dven exempel fran reklam och marknadsforing tas upp. I en stor
mangd frisvar ges exempel pa att antiziganism forekommer allmént och oemotsagt i
sociala medier. Plattformen TikTok lyfts sarskilt fram. Enligt svaren anvands det s.k. "z-
ordet” genomgaende i de antiziganistiska diskurser som patalas. En stor majoritet av
respondenterna menar ocksa att "z-ordet” i sig ar krankande och inte borde accepteras.
Liksom i de individuella krankningarna innehaller exemplen pa diskursiv antiziganism
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aven association till “tiggeri”. Denna bild 6verensstaimmer med diskursanalyser av
antiziganism (exv. Selling, 2020), men romers exponering for och reaktioner pa det s.k.
”z-ordet” har hittills inte specifikt efterfragats i tidigare studier, varfér undersékningen i
detta avseende bidrar med ny kunskap.

Enligt undersokningen forekommer det, men dr inte vanligt, att unga romer anmaler
eller rapporterar diskursiv antiziganism. Framfor allt tycks detta enligt svaren bero pa
att respondenderna anser det vara 16nldst. Detta bekraftar delvis tidigare forskning, som
emellertid som regel fokuserat pa anmalningar av straffbara handlingar (se exv.
Wallengren & Mellgren, 2017). Var studie ger diremot kunskap om en bredare
problematik: bendgenheten att 6ver huvud taget soka stod fran samhélleliga instanser
vid exponering for antiziganism - oavsett om den ar individuell, strukturell eller
diskursiv - och dar ar det entydiga resultatet att respondenterna knappast ser nagra
sddana mdjligheter. Om man vander pa ansvarsfragan och ser det som att
majoritetssamhallet borde ta ansvar for antiziganismen, blir slutsatsen att samhallet
sviker. Sarskilt sociala medier tycks enligt respondenterna vara svara att paverka. |
nagot fall sdgs anmalning av en antiziganistisk reklamkampanj ha varit framgangsrik, sa
att marknadsforingen och produkten drogs tillbaka.

[ enlighet med ovan citerad forskning om antiziganism och rasism (Selling, 2013;
Boréus, 2005) bor den diskursiva antiziganismen inte endast ses som en killa till obehag
for romer - vilket dr illa nog - utan aven som en faktor som triggar eller legitimerar
antiziganistiska handlingar sd som diskriminering och hatbrott.

Skolans roll

Skolan har en central funktion for barn och unga, bade avseende utbildning och
socialisation. Skolan har en tydlig vardegrund och ska vara en trygg plats. De ovan
redovisade resultaten om individuella krankningar visar att skolan i manga fall inte
lever upp till detta. Undersokningen visar att skolpersonal av unga romer sallan ses som
en instans man kan soka stod och hjalp hos om man utsatts fér antiziganism. Dessa
resultat bekraftar tidigare studier (UHR, 2018; Mulinari, 2024).

Vidare bekraftar undersokningen tidigare studier om att skolan inte alltid lever upp till
laroplanens krav om att undervisa om romsk historia och att romer sillan namns i
undervisning om Forintelsen. (UHR, 2018; Mulinari, 2024; Forum for Levande Historia,
2022) Eftersom en majoritet av respondenterna har intrycket av att larare saknar
kunskap om romer och antiziganism ligger slutsatsen nara till hands att problemet inte i
forsta hand bestar i att skolpersonal skulle ha antiziganistiska attityder, utan snarare i
att skolan ar strukturellt antiziganistisk, bl.a. beroende pa brister i lararnas utbildning
och brist pd lampliga laromedel.

Sammantaget kan detta vara en bidragande faktor bade till att antiziganism i skolan "gar
under radarn” och att en del unga romers tillit till skolan tar skada. Brister i
undervisning om romer och antiziganism ar ocksa en missad chans att paverka attityder
hos icke-romska elever.
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Unga romers motstrategier

Undersokningen bekraftar det huvudsakliga resultatet av Lansstyrelsens i Stockholm
(2021), vilket sammanfattas i dess titel "Stolt men ofta otrygg”. Aven i var undersékning
forklarar sig en bred majoritet av de unga romerna vara stolta 6ver sin romska identitet.
Mot bakgrund av den utbredda diskursiva antiziganismen kan detta ses som ett tecken
pa resiliens, motstandskraft, i den meningen att merparten av respondenterna inte
internaliserat nedvarderande diskurser.

I respondenternas svar pa fradgan om vad som bor goras for att unga romer ska kianna sig
tryggare och mer bekvama med att vara 6ppna ar det framst den diskursiva nivan som
lyfts fram: kunskapshodjande insatser till majoritetsbefolkningen - bland annat genom
skolan - och bannlysning av det krankande ”z-ordet”, som upplevs vara en barare av
antiziganism. Samtidigt nimner endast tva respondenter satsningar pa romsk kultur -
modersmalsundervisning eller litteratur. Det blir dirmed tydligt att unga romer inte ser
kampen mot antiziganism som en kulturfraga.

Ndgra respondenter pekar ocksad pa regeringens ansvar for att skdrpa statens strategier,
men det ar sldende att knappast ndgon talar om romsk politisk organisering eller
aktivism. Detta kan tolkas som en indikation pa det romska civilsamhallets svaga
position i Sverige och att majoritetssamhallet i en eller annan form maste ta
huvudansvaret for att bekdmpa antiziganism (jmf. SOU 2010:55, SOU 2016:44; Wickman
2019; Selling 2022 och 2025).
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Forslag pa vidare undersokningar

Undersokningen kan betraktas som en férdjupad pilotstudie, som borde leda vidare till
vidare forskning. Jag vill sarskilt peka pa tre dimensioner:

1. Undersokningen indikerar ett samband mellan kunskapsbrist (hos exv. icke-
romska larare och arbetsgivare) och antiziganistiska handlingar samt
underldtenhet att ingripa mot antiziganism. Detta bor undersokas systematiskt
och jamforande for centrala yrkesgrupper, som exv. larare och skolpersonal,
chefer, polis, vard- och myndighetspersonal, till vilka romer i sin vardag befinner
sig i beroendestallning.

2. Undersokningen har givit indikationer pa att unga romer i vissa fall doljer sin
romska identitet, eller avstar fran skolgang och sociala aktiviteter for att
undkomma antiziganism. Det forekom dven andra indikationer pa
minoritetsstress. Men den typ av enkdt som har genomforts kan inte ge
systematisk kunskap kring problematiken att antiziganism har negativa
konsekvenser for romers livsmaojligheter och halsa. Denna metodologiska
utmaning ar valkand. Vardet av s.k. jamlikhetsdata for att diskutera utsatthet for
diskriminering och rasism har darfor framforts av flera forskare i Sverige, som
ocksa visat pa att detta kan genomforas med hogt stéllda etiska krav (se exv.
Wikstrom & Hiibinette, 2023; K. Memetovic, 2024; Sabuni, 2019). Var
uppfattning ar att fordjupad forskning om romers utsatthet skulle gynnas av om
jamlikhetsdata kunde anvdndas, men bland annat av resursskal har vi valt att i
var rapport inte exempelvis relatera kon, dlder eller utbildningsniva till viss typ
av erfarenheter.

3. Undersokningar av antiziganism bor stéllas i relation till andra rasismer 6ver tid
for att ge kunskap om vad som sarskiljer och forenar samt ge kunskap om 6kad
eller minskad forekomst. Ett exempel pa undersokning som enligt undertecknad
borde upprepas ar den omfattande undersékningen av gymnasieungdomars
installning till olika minoriteter som genomférdes av Forum For Levande Historia
2009, och som darefter inte upprepats (Lowander & Lange, 2010).

Jan Selling, juni 2025.

sida 29



GRIF — Rapport 2025

Referenser

Boréus, K. (2005). Diskursiv diskriminering: en typologi. Statsvetenskaplig tidskrift. arg
107, nr. 2, s. 119-139. https://journals.lub.lu.se/st/article/view/1918

Fleischer, Rasmus. (2025) Ekots nyhet ar ett journalistiskt haveri. I Aftonbladet 250825.
https://www.aftonbladet.se/kultur/a/VzmxE] /kritik-mot-sveriges-radios-ekots-
nyhetsrapportering

Forum for levande historia. (2022) Redovisning av uppdrag att kartldgga kunskapen om
antiziganism i grundskolan och gymnasiet Ku2022/00923

[HRA. International Holocaust Remembrance Alliance, Icke rattsligt bindande
arbetsdefinition av antiziganism
https://holocaustremembrance.com/resources/arbetsdefinition-av-antiziganism

Lansstyrelsen i Stockholm. Fakta 2021:12. Stolt men ofta otrygg En undersékning om
unga romers upplevelser av trygghet och tillgang till sina rattigheter.

Lowander, Birgitta & A. Lange. (2010). Den mangtydiga intoleransen : en studie av
gymnasieungdomars attityder lasaret 2009/2010. Forum for levande historia.
Rapportserie 1:2010.

Memetovic, Katarina. (2024). Jamlikhetsdata - Verktyg mot antiziganism eller ytterligare
diskriminering? Mastersuppsats. Goteborgs universitet.

Mulinari, Paula, Lindkvist, Sandy & Halilovic, Mujo (2024), ‘Lycklig dr den som har en
oppen vag framfor sig. En rapport om férutsattningar och hinder fér romskt liv i
Malmé’, Malmo: RIKC, https://shorturl.at/1xioP.

Sabuni, Kitimbwa. (2019). Vit, svart eller brun. Handbok om aktiva atgarder kopplat till
hudfarg. Lansstyrelsen i Stockholm.

Selling, J. (2013), Svensk antiziganism: Fordomens kontinuitet och férandringens
forutsattningar (1led.). Limhamn: Sekel Bokforlag.

Selling, ]. (2020), Frigorelsen. Romers och resandes emancipation i Sverige och andra
lander. Med efterord av Hans Caldaras och Soraya Post. Carlsson bokférlag:
Stockholm.

Selling, ]. (2022). "Considering the Swedish Commission Against Antigypsyism 2014-
2016: Experiences, lessons learned and recommendations.” National report
Sweden for the project CHACHIPEN. Brussels: CEPS. https://shorturl.at/D7A1X

Selling, ]. (kommande 2025). Follow-up of CHACHIPEN 2022 report on Sweden:
“Reclaiming Our Past, Rebuilding Our Future: New Approaches to Fighting
Antigypsyism”. CEPS: JEKHIPE.

SOU 2005:56. Det blagula glashuset - strukturell diskriminering i Sverige SOU 2005:56.

SOU 2010:55. Romers ratt. En strategi for romer i Sverige. Slutbetankande fran
Delegationen for romska fragor.

SOU 2016:44. Kraftsamling mot antiziganism. Slutbetdnkande fran Kommissionen mot
antiziganism.

Universitets- och hogskolerddet. (2018). Vad kan den svenska hogskolan gora for
ungdomar fran Sveriges nationella minoriteter? Intervjuer med judiska, romska,
samiska, sverigefinska och tornedalska gymnasieungdomar om hogskolestudier

Wallengren, S., & Mellgren, C. (2015). The role of visibility for a minority’s exposure to
(hate) crime and worry about crime - a study of the Traveller
community. International Review of Victimology, 21(3), 303-

319. https://doi.org/10.1177/0269758015592108 (Original work published
2015)

sida 30


https://www.aftonbladet.se/kultur/a/VzmxEJ/kritik-mot-sveriges-radios-ekots-nyhetsrapportering
https://www.aftonbladet.se/kultur/a/VzmxEJ/kritik-mot-sveriges-radios-ekots-nyhetsrapportering
https://holocaustremembrance.com/resources/arbetsdefinition-av-antiziganism
https://shorturl.at/1xioP
https://shorturl.at/D7A1X
https://doi.org/10.1177/0269758015592108

GRIF — Rapport 2025

Wallengren, S., & Mellgren, C. (2017). Romers upplevelser av hatbrott: upplevelser,
konsekvenser och stod. Malmé: FoU Rapport 2017:3.

Wickman, Charlotta. Langsiktighet och stadga i arbetet framat—en myndighet for
romska fragor. Kulturdepartementet, Ds 2019:15.

Wikstrom, P., & Hiibinette, T. (2023). Jamlikhetsdata som ‘statlig rasregistrering’ och
‘postkolonial rasfixering’ : En studie av den svenska debatten om jamlikhetsdata.
In Sveriges avrasifiering : Svenska uppfattningar om ras och rasism under
efterkrigstiden (pp. 367-400). https://doi.org/10.59217 /kriterium.47

sida 31



GRIF — Rapport 2025

Sammanstillning av tre workshops inom projekt

Generation GRIF

Oversikt

Under varen 2025 har tre workshops genomforts inom MUCF-projektet GRIF generation. Syftet
har varit att synliggora antiziganismens historiska bakgrund och diskutera hur den fortsatt
paverkar unga romer i dag. Traffarna har dven fungerat som en plattform for deltagarna att dela
erfarenheter, stilla fragor och reflektera kring strategier for att beméta diskriminering och starka
ungas delaktighet.

Workshopsen leddes av Valeria Redjepagic, statsvetare med lang erfarenhet av fragor kopplade
till antiziganism, och Abedin Denaj, ordférande for Gemensamma Romska Internationella
Forbundet (GRIF) och verksam inom omradet nationella minoriteter i cirka tio ar. Deltagarna
anmalde sig genom GRIF:s kanaler, och majoriteten identifierade sig som romer, &ven om
traffarna varit 6ppna for alla.

Under traffarna diskuterades projektets enkatundersékning. Syftet med enkaten, dess roll som
underlag till slutrapporten och betydelsen av deltagarnas perspektiv forklarades tydligt.
Deltagande i enkéten ar frivilligt och anonymt, vilket innebar att vi inte vet vilka eller hur manga
som besvarat den. Ingen uppfoljning har gjorts kring enskilda deltagares svar, men deltagarna har
uppmuntrats att medverka da resultaten ar viktiga for projektets fortsatta arbete.

Vi har dven fort samtal om att ta fram rekommendationer for det fortsatta arbetet med strategin
for romsk inkludering och mot antiziganism. Dessa diskussioner har fokuserat pa hur ungas
perspektiv kan integreras i framtida insatser samt hur langsiktig hallbarhet och delaktighet battre
kan sdkerstallas inom ramen for nationella arbeten och strukturer.

Workshop 1 - Antiziganismens historia och ursprung

Datum: 8/6-2025

Antal deltagare: 20 personer

Den forsta workshopen hade fokus pa att ge deltagarna kunskap om vad antiziganism
ar, hur den har uppstatt historiskt och pa vilket sitt den fortfarande paverkar romer
idag. Malet var att lyfta fram den dolda historien om den romska befolkningens
behandling i Sverige och Europa, samt skapa utrymme for kénslor, reaktioner och
reflektioner.

Deltagarna fick ta del av en forelasning som sammanfattade 6ver 500 ars diskriminering
och forfoljelse av romer i Europa. De fick ldra sig om hur romer historiskt:
1. Forbjods att bosatta sig i stader.

2. Tvangsforflyttades och registrerades av polis och myndigheter.

3. Fick sina barn omhéandertagna av staten, ofta utan juridisk grund.
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4. Utsattes for tvangssteriliseringar i Sverige, fram till 1970-talet.
5. Utsattes for folkmord under Forintelsen, i det som romer kallar Porajmos.

For manga var detta forsta gadngen de 6verhuvudtaget horde talas om dessa dvergrepp.
Det skapade starka reaktioner: sorg, ilska och frustration, men ocksa en kédnsla av
stolthet 6ver sin bakgrund. Flera uttryckte att det kindes bade tungt och viktigt att
antligen fa veta sanningen om sin historia.

Efter forelasningen holls gruppsamtal dar deltagarna delade sina reaktioner. Det blev
tydligt att denna historia fortfarande ar okdnd for de flesta unga romer. Skolan har inte
gett dem verktyg att forsta varfor samhallet ser ut som det gor idag, eller vilken roll
historisk diskriminering spelar.

Citat fran deltagarna (Workshop 1):
1) “Jag visste inte ens vad Porajmos var innan idag.”

2) “Dethar ar var historia men vi fick aldrig hora den i skolan.”

3) “Det kdnns som att vi blivit raderade ur historiebockerna.”

4) “Nar jag hor detta forstar jag varfor samhallet behandlar oss som det gor.”
5) “Det har gor ont men det ger ocksa kraft.”

6) “Vihar burit pa det har i generationer i tystnad.”

7) “Jag ar bade arg och stolt just nu.”

8) “Det har borde vara en del av all undervisning i Sverige.”

9) “Ingen har nagonsin sagt till mig att vi blev tvangssteriliserade det ar helt
sjukt.”

10)“Det ar som att vart lidande inte raknas forran vi sjalva berattar om det.”

Workshop 2 - Hur antiziganism paverkar unga idag

Datum: 14/6-2025,

Antal deltagare: 18 personer

Den andra workshopen fokuserade pa deltagarnas egna erfarenheter av att vara ung
rom i dagens Sverige. Samtalen handlade om skolan, arbetslivet, identitet och hur romer
framstalls i media och pa sociala plattformar.

Manga unga beskrev hur de ofta tvingas ddlja sin identitet. Nagra har bytt namn for att
slippa fordomar. Andra undviker att prata romani 6ppet. Skolan ndmndes som en
sarskilt utsatt plats, dir manga upplevt fordomar fran bade larare och elever.

Unga berattade om att deras intelligens ifragasatts, att klasskamrater dragit sig undan

ndr de fatt veta att de ar romer, eller att de blivit sirbehandlade vid prov och
betygssattning.
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Ett annat viktigt dmne var hur romer portratteras i media. Flera deltagare upplevde att
romer sallan far synas i positiva sammanhang. I stdllet dominerar bilder som kopplar
romer till kriminalitet, tiggeri eller problem. Pa sociala medier forekommer 6ppet hat,
ofta i kommentarsfalt under nyhetsartiklar, utan att ndgot gors at det.

Samtidigt fanns det en vilja att fordndra bilden. Flera deltagare uttryckte intresse for att
skapa egna kanaler pa TikTok, YouTube eller Instagram, dar de kan lyfta verkligheten ur
ett romskt perspektiv. Men de efterlyste ocksa trygghet, forebilder och stod for att vaga
ta plats.

Citat fran deltagarna (Workshop 2):
e “Jag brukar saga att jag ar serb. Det ar enklare sa.”

e “Nar folk far veta att jag ar rom sa forandras deras beteende direkt.”

e “Lararen sa att jag ‘inte sdg ut att vara en san 'som om det var nagot fult.”
e “Jag har bytt efternamn for att fa jobb.”

e “Jag far panik nar ndgon fragar om min bakgrund.”

e “Imedia ar vi antingen tiggare eller kriminella.”

e “Hatet pa sociala medier ar brutalt och ingen raderar kommentarerna.”

e “Visyns bara nar nagot gatt fel. Aldrig nar vi gér ndgot bra.”

e “Jagvagar inte lagga upp nagot om min identitet online jag far hat direkt.”

e “Det kdnns som att samhadllet redan har bestamt vem jag dr innan de ens mott

”n

mig.

Workshop 3 - Fokusintervjuer med unga romer

Datum: 21/6-2025,

Antal deltagare: 18 personer

Den tredje workshopen genomférdes som fokusintervjuer och samtal i mindre grupper.
Deltagarna fick mojlighet att dela med sig av sina liv, kanslor och drémmar. Det fanns
stort utrymme for att prata om sadant som ofta inte far plats, identitet, psykisk halsa,
framtidstro och behov av férandring.

Flera deltagare beskrev hur det kdnns att behova leva med tva identiteter. En person sa
att hen har ett ansikte hemma, och ett annat i skolan. Andra berattade om hur de alltid
ar vaksamma, standigt analyserar hur de kan bli bemoétta och anpassar sig for att
undvika negativa reaktioner.

Det har skapar en typ av stress som paverkar bade sjalvkanslan och den psykiska hélsan
nagot som ofta ar osynligt for omgivningen.

Vi pratade dven om framtiden. Mdnga unga uttryckte en stark vilja att utbilda sig, att
hjdlpa andra unga romer, att bli férebilder och att bidra till forandring. Nagra dromde

sida 34



GRIF — Rapport 2025

om att bli larare, jurister eller konstnarer. Andra ville starta foreningar, driva projekt
eller arbeta med fragor som rér minoriteter och rattvisa.

Det fanns en tydlig kdnsla av att det kravs mer stod och fler vuxna som forstdr den
romska verkligheten. Men det fanns ocksa en kraft: en vilja att paverka, att synas och att
visa att romer hor hemma i Sverige pa sina egna villkor.

Citat fran deltagarna (Workshop 3):

1

2.
3.

9.
10.

“Jag ar stolt dver att vara rom men det ar inte alltid jag vagar visa det.”
“Jag har tva liv ett dar jag ar mig sjalv, och ett dar jag gommer mig.”

“Jag orkar inte alltid forklara. Det tar pa krafterna.”

“Jag vill bli advokat och hjalpa andra romer.”

“Det ar som att man maste jobba dubbelt for att bli tagen pa allvar.”

“Jag har aldrig haft en larare som visste nagot om romer.”

“Vi behover vuxna som forstar oss inte bara domer oss.”

“Min drom ar att mina barn ska fa viaxa upp utan att behéva gomma sig.”
“Vi ar inte problemet. Problemet ar att samhallet inte vill se oss.”

“Jag vill bli en rost for dem som ar tysta men det ar tungt ibland.”

Sammanfattning av resultat fran fokusintervjuerna

Resultatet fran fokusintervjuerna visar ett mangfacetterat monster av erfarenheter och
behov. Har dr ndgra teman som framkom:

Upplevelser av diskriminering och bemétande

Manga unga beradttade om upprepade erfarenheter av diskriminering eller
negativa kommentarer kopplade till deras romska bakgrund.

Diskriminering upplevdes sarskilt i skolmiljoer, men dven bland vanner eller i
sociala sammanhang.

Nagra beskrev att de viljer att dolja sin identitet i vissa situationer for att
undvika fordomar eller sarbehandling.

Citat: Tbland sdger jag bara att jag dr serb, for det blir enklare. Jag orkar inte
forklara eller héra saker som folk sdger.”

Identitet och synlighet

Manga unga uttryckte stolthet 6ver sitt ursprung och ville kunna vara 6ppna med
sin identitet.

Samtidigt upplevdes det som riskfyllt, dd okunskap i omgivningen gor att de mots
av fordomar eller ifragasattanden.

Flera berattade att de ofta far forklara romsk kultur och historia fér personer i
sin narhet.
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PsyKkisk hilsa och trygghet

Unga lyfte att antiziganistiska erfarenheter leder till oro, nedstamdhet och en
kansla av standig vaksamhet.

Manga upplever stress over hur de ska bli bemdtta nar de traffar nya manniskor
eller moter myndigheter (minoritetsstress).

Behovet av fler trygga motesplatser, bade inom och utanfér den romska
gemenskapen, betonades.

Behov av representation och framtidsdrommar

Flera unga efterfragade fler positiva romska forebilder i media, politik och
arbetsliv.

Manga sdg utbildning som en nyckel till att kunna paverka sin framtid och bryta
gamla monster.

Sarskilt unga kvinnor lyfte vikten av att se personer som liknar dem sjalva i
ledande positioner.

Citat: Jag vill plugga vidare och visa att vi ocksd kan. Men man mdste ndstan
kdmpa dubbelt sa hart.”
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